
渋川高等学校 バドミントン部 
 （内容は全て令和 5年 11月 20日時点のものです。） 

 

① 部員数  ２年生１４名、１年生１５名 

  中学校でサッカー部や水泳部、バスケットボール部など、ラケット競技と全く無縁な部活動に入っていた生徒

が多くいます。そのような生徒でもラケットの使い方を一から練習しますので、誰でも気軽に始めて強くなるこ

とができます。 

 

② 練習内容 

フットワーク、基礎打ち、ランニング、ノック練習、オールショート、2-1 シングルス、ゲーム練習などを行ってい

ます。練習メニューは基本生徒が考えます。また、部員数に対して練習できるコート数が少ないため、工夫して効

率よく練習しています。 

   

     

 

③ 練習スケジュール 

平常授業時の練習スケジュールは右表の通りです

が、土日・祝日や長期休業中は、大会（高体連の大会・

民間の大会）や他校との練習試合等があります。 

 

 

 

④ 令和５年度の主な成績 

 

活動場所 時間

月曜日 渋川北小学校体育館（本校のすぐ東側）

火曜日 本校体育館

水曜日 本校体育館

木曜日

金曜日 渋川市民体育館（渋川市役所第二庁舎の北側） 放課後～18:15

土曜日 本校体育館 13:00～16:00

日曜日

OFF

OFF

放課後～18:15

県高校総体 学校対抗戦 ２回戦 １－２ 中央中等 ※２複１単

インターハイ予選 学校対抗戦 １回戦 ３－１ 前橋工業 ※２複３単

２回戦 ０－３ 館林

県新人戦 学校対抗戦 １回戦 ３－１ 高崎 ※２複３単

２回戦 ０－３ 太田東

１年シングルス ベスト３２　１名

ダブルス ベスト３２　１ペア


